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  Eiger, 160 m, 7a+/A0 
 
 
  02/04/2024 
 by   Braulio    
 Pared Sur de Leiva. Sierra Espuña (Murcia). 4-5 horas  Braulio, en el cuarto largo de 7a+/A0  Croquis Eigerhttps://guiasdegredos.com/wp-content/uploads/2024/04/Eiger.pdf  Gran joya de la pared Sur de Leiva, imprescindible, para conocer este escena ...
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  OCÉANO PACÍFICO, 140 m, 6b+  
 
 
  01/04/2024 
 by   Braulio    
 Pared Grande. Rincón de Bonanza  Croquis Océano Pacíficohttps://guiasdegredos.com/wp-content/uploads/2024/04/Croquis-Oceano-Pacifico.pdf  OCÉANO PACÍFICO, 140 m, 6b+   Pared Grande. Rincón de Bonanza. Este. 4-5 horas  1er ascenso por: Ma ...
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  Accidentes en zonas de autoseguros de los Rocódromo 
 
 
  10/02/2024 
 by   Braulio    
 Escribo esta reflexión a raíz de un vídeo difundido en las redes sociales, en el que se producía un accidente de un chico que escalaba en una vía de escalada de velocidad con autoseguro. En él se ve como sube sin ningún tipo de seguridad y cae al sue ...
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  CORREDOR CENTRAL, 350 m, MD IV/WI4+/90º TAILLÓN Cara Oeste(PIRINEOS) 
 
 
  28/01/2024 
 by   Braulio    
 Sin datos de la aperturaRepetida por Braulio Expósito, David Nieto y Álvaro Hernández el 27 de enero de 2024  CORREDOR CENTRAL, 350 m, MD IV/WI4+/90º.   TAILLÓN Cara Oeste  (PIRINEOS)  Sin datos de la apertura  Repetida por Braulio Exp ...
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  LAS MESAS 
 
 
  26/01/2024 
 by   Braulio    
 Zona de fisuras extraordinaria. Fisuras de autoprotección en pórfido granítico monolítico de gran calidad.  Croquis las Mesashttps://guiasdegredos.com/wp-content/uploads/2024/03/Las-Mesas_.pdf
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  Lanchón de los Bueyes – Vías de varios largos 
 
 
  25/01/2024 
 by   Braulio    
Os paso de momento lo que hay en el Lanchón de los Bueyes en cuanto a vías de varios largos.
A Musgoterapia *** L1 6a+, L2 V, L3 6b.Longitud recorrido 80 metros
Vía que aprovecha el L1: Dragón Verde (fisura)L2: Adherencia y placa técnica bastante sucia de ...
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  Comienzo tramitaciones licencias federativas 2021 y convocatoria Reunión Anual del club de montaña las Cabreras 
 
 
  01/01/2024 
 by   Braulio    
 Estimados Socios,  CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL DE MONTAÑA LAS CABRERAS  Informamos que la temporada 2024 ya está abierta para iniciar la tramitación de licencias federativas.  Incluimos en este correo los importes de las licencias federativas 2024.  Noveda ...
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  ESPOLÓN SUR, 300 m, 6a+  
 
 
  05/10/2023 
 by   Braulio    
 CUETO AGERO. Sur. 4-5 horas  Abierta por J. Torralbo, J. Rodríguez y A. Cianca (1975).  Material: 12 cintas express, 5 anillos con mosquetón, juego Friends hasta el 3 (repetidos 0,45 al 1) y juego fisureros  https://guiasdegredos.com/wp-conten ...
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  AQUEST ANY SI, 180 m, 7a (6b/A2 oblig.)  
 
 
  18/09/2023 
 by   Braulio    
 EL PISÓN – ROCAS DE MASMUT. Sur. 4-5 horas  Rocas de Masmut (Teruel)  https://guiasdegredos.com/wp-content/uploads/2023/09/aquest-any-si.pdf  AQUEST ANY SI, 180 m, 7a (6b/A2 oblig.)   EL PISÓN – ROCAS DE MASMUT. Sur. 4-5 horas  Abierta por ...
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  ABRAXAS, 250 m, 6b (V+/A1 oblig.)  
 
 
  17/09/2023 
 by   Braulio    
 ÓRGANOS DE MONTORO. Sur. 4-5 horas  ABRAXAS, 250 m, 6b (V+/A1 oblig.)   ÓRGANOS DE MONTORO. Sur. 4-5 horas  Abierta por Fredi Perera, Josep E. Castellnon y Armand Ballart en 1987  Material: 10 cintas express, 5 anillos con mosquetón, jue ...
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